
病気を抱える労働者が治療を受けながら安心して働き続けられ

る取り組みを治療と仕事の両立支援と言います。
治療の進歩により、仕事をしながらも治療を続けることが可能な
時代です！治療を受けながら治療にあわせた働き方を私たちと
一緒に考えてみませんか？

両立支援の専門家が治療と仕事の両立支援をお手伝いします。

事前予約制です

●高知大学医学部附属病院 【地域医療連携室・がん相談支援センター】

●高知医療センター 【がん相談支援センター・まごころ窓口】

●県立あき総合病院 【医療相談室・がん相談支援センター】

●県立幡多けんみん病院 【医療相談室・がん相談支援センター】

●がん相談センターこうち 【ソーレ2階】

出張相談窓口

☎088-880-2701

☎088-837-3000（代表）

☎0887-34-3111（代表）

☎0880-66-2222（代表）

☎088-854-8762

治療と仕事の両立で

悩んでいませんか？

がん、脳・心疾患、肝疾患、糖尿病、難病など継続して治療が必要になった方へ

独立行政法人労働者健康安全機構 高知産業保健総合支援センター
〒780-0850 高知市丸ノ内1-7-45総合あんしんセンター3階 ☎088-826-6155

病気のことを
会社にうまく
伝えられない

※両立支援の専門家とは、保健師・社会保険労務士などの両立支援の知識を有した専門家です。

がんと診断さ
れたが仕事を
続けたい

治療と仕事を
両立できるか
不安

こんなお悩み
ありませんか？

相談無料



●高知県

健康政策部健康対策課 088-823-9674 がん、難病、肝炎等に対する対策

地域福祉部高齢者福祉課 088-823-9627 若年性認知症に関する対策

地域福祉部障害保健支援課 088-823-9560 高次脳機能障害に関する相談・障害のある
人の就労支援

●高知県医師会 088-824-8366 専門医療機関及び主治医（かかりつけ医）
に対する周知

●高知県経営者協会 088-872-5181 県内企業に向け、「治療と仕事の両立支援
制度」の周知

●高知県社会保険労務士会 088-833-1151 両立支援制度に関する制度策定支援、社
会保険制度に関する相談

●高知公共職業安定所
（ハローワーク高知）

長期療養者の相談窓口 088-878-5321
個々の長期療養者の希望や治療状況等を
踏まえた職業相談、職業紹介。長期療養者
の就職後の職場定着の支援

難病者、障害者の相談窓口 088-878-5323
個々の難病患者の希望や症状の特性を踏
まえた職業相談、職業紹介等の就職支援。
在職中の発病者に対する雇用継続支援や
就職後の職場定着支援

●高知大学医学部附属病院

がん相談支援センター 088-880-2179 県民からのがん相談

肝疾患相談センター
088-880-2338
088-880-2339

県民からの肝炎に関する就労相談

地域医療連携室 088-880-2701 当院患者からの就労や生活に関する相談
対応

若年性認知症支援
コーディネーター

080-2986-8505 若年性認知症に関する相談

●高知県医療ソーシャルワーカー協会

あなたのかかりつけ医療機関に医療ソーシャルワーカーがいれ
ば、就労や生活に関する相談を行うことが出来ます。当協会員
の医療ソーシャルワーカーが所属している医療機関は、当協会
のホームページで調べることが出来ます

http://www.kochi-msw.com/

●日本キャリア開発協会
両立支援キャリアカウンセリングの実施（３０分無料電話相談
キャリア・カウンセリングお申し込みフォームよりご連絡ください）

https://www.j-cda.jp/hatarakikata/

●日本産業カウンセラー協会四国支部高知事務所 088-826-9880 勤労者、労働者のメンタルヘルスとキャリア
支援

●日本労働組合総連合会高知県連合会 088-824-5111 労働者に向けた「治療と仕事の両立支援制
度」等の周知

●高知労働局

雇用環境・均等室 088-885-6041 特に配慮を必要とする労働者に対する休
暇制度の相談、周知啓発

職業安定部 088-885-6051
長期療養者、難病者、障害者に対する就職
促進事業の実施、各種助成金に関する全
般的な相談

労働基準部健康安全課 088-885-6023 「高知県地域両立支援推進チーム」事務局

●高知産業保健総合支援センター 088-826-6155
治療と仕事の両立で悩みを抱えている労働
者や事業場からの相談、事業場の体制づく
り

高知県地域両立支援推進チーム


