
～ご本人・医療機関・職場・支援専門機関の連携について

～

無料
日 時 2月13日（木） 14：00～16：00

高知フコク生命ビル8階（高知市本町4-1-8）会 場

参加資格

お申込み

お問い合わせ TEL：088-826-6155

FAX：088-826-6151

医療機関や産保センターがどのように支援しているのかを知

ることで、どのような資源が活用できるのか、自分の職場では

どのようなことが出来そうかと考える時間にしたいと思います。

槇本 宏子 前田 英武

【カウンセリング担当相談員】
メンタルヘルス対策促進員・両立支援促進員

（医）精華園 海辺の杜ホスピタル

健康推進室 室長

高知産業保健総合支援センター

【社会福祉士/精神保健福祉士】

高知大学医学部附属病院

がん相談支援センター がん専門相談員

地域医療連携室 ソーシャルワーカー

産業保健スタッフ・人事労務担当の方・事業主・

コーディネーター研修を受講された方（事業場に所属）など

産業保健研修会



※申込受付書について □ □ □ 返信不要 □

〒 －

※ 産業医の資格をお持ちの方のみご記入下さい

管理職・相談担当者養成研修（４回シリーズ）

　高知産業保健総合支援センターでは、労働者の健康の保持増進にかかわる業務に携わる方を対象
として、産業保健研修会を開催します。この研修会は当センターの専門スタッフ（産業保健相談員
等）が講師となり、専門的かつ実践的能力向上を図ることを目的に実施しています。
なお、当センターの研修会は無料ですので、安心してお申込み下さい。

会 場
２０１９年度産業保健研修会（下半期）のご案内をご確認下さい。
申し込み多数の場合に、同ビル内で会場を変更する場合があります。

駐 車 場
フコク生命ビル用の駐車場は利用できませんので
公共交通機関等によりお越し下さい。

申 込
下記の受講申込書に必要事項をご記入の上、用紙は切り取らずこのまま
当センターまで郵便またはＦＡＸ（088-826-6151）でお申込み下さい。

事 業 場 名 等

1月21日(火)10月26日(土)
ストレスチェック結果の

高ストレス者に対する面接指導について

11月12日(火)
ノーリフティングケアの目指すもの

～安全に働ける職場づくり～

所 在 地

　※欠席の場合は、必ず早めにご連絡下さい。

FAXで返信 電話にてご連絡 その他（ ）を希望

２０１９年度産業保健研修会受講申込書 （申込書は受講者１名につき１枚として下さい）

2月4日(火)
これからはじめる職場環境改善
～ スタートのための手引き ～

10月10日(木) 産業医活用セミナー（高知労働局 後援） 　

　

健康情報管理規程の作成について 　

所 属 部 署
及 び 役 職

（ ふ り が な）
受 講 者 氏 名

電 話 番 号 Ｆ Ａ Ｘ 番 号

9月13日(金)
最近の労災保険制度の概要と

業務上疾病の認定基準

職 種

10月15日(火)
これからはじめる職場環境改善
～ スタートのための手引き ～ 　

衛生管理者 □ 事業主

□ 医師（上記以外） □ 安全衛生担当者 □ 人事労務管理者 □

□ 医師（産業医有資格者） □ 保健師・看護師 □

その他

9月26日(木)

11月21日(木)
産業カウンセリング手法を踏まえた

健康相談について 　 2月13日(木) 両立支援のポイント
～ご本人・医療機関・職場・支援専門機関の連携について～ 　

2月18日(火) 保健指導のスキルアップ
～授業員のヘルスリテラシーを高める健康相談～ 　11月30日(土) 石綿関連疾患診断技術研修（基礎） 　

2月27日(木) 乳がん検診あれこれ 　

10月29日(火)
メンタルヘルス休業者の職場復帰

～精神科医の立場から～

受
講
希
望
の
申
し
込
み
欄
に
チ
ェ
ッ

ク
を
入
れ
て
下
さ
い

産業医学研修会 産業保健研修会
開催日 テーマ 申込欄 開催日 テーマ 申込欄

製造業における職場巡視のポイント 　 9月27日(金)
個別の相談を受ける方・管理職の方へ

（傾聴法の基礎）①

12月12日(木)

1月29日(水) 製造現場での安全衛生
～半導体工場で経験した衛生管理者のノウハウ～ 　

産業医として知っておきたい
職場での化学物質対策

むし歯の危険性とその予防策及び
高知県歯科医師における産業保健活動の取り組み 　

ＴＥＬ： ０８８－８２６－６１５５ ＨＰ： https://www.kochis.johas.go.jp/

産業医認定番号 資格更新期限 令和 年 月

3月13日(金) 時間栄養学から考える食生活

11月30日(土)
石綿関連疾患診断技術研修（専門）

～石綿関連疾患に関する胸部画像
（エックス線、CT）の読影実習～

　

1月23日(木)
人間工学チェックポイントを活用した

職場巡視手法

ＦＡＸ： ０８８－８２６－６１５１ ※ホームページからもお申込みいただけます。

※ 研修会当日に申込受付書および産業医手帳をお持ちいただく必要はありません。(また現在、受講票の発送はしておりません。）

〒780-0870   高知市本町4丁目１－８　高知フコク生命ビル７階

(独)労働者健康安全機構　高知産業保健総合支援センター

　 10月18日(金)
個別の相談を受ける方・管理職の方へ

（傾聴法の実践）②

1月17日(金)

12月4日(水) 個別の相談を受ける方・管理職の方へ
（ソリューションフォーカストアプローチの応用）④ 　

3月6日(金) 嘱託産業医の契約先企業が
健康経営優良法人となるまでの手続き 　 11月6日(水) 個別の相談を受ける方・管理職の方へ

（ソリューションフォーカストアプローチの基礎）③ 　

申込先


