
 

資料１  
 
調査研究「職場におけるメンタルヘルス対策と外部機関の支援」について 

 
１．本研究の目的 

  本研究は、高知産業保健推進センター内に設置されたメンタルヘルス対策支援セ

ンター（以下、支援センターを利用していただいた事業場のその後の取組み等につ

いてお聞きし、今後の支援のあり方について検討する資料とするものです。 
研究の成果は、支援センター事業の指針づくりに活用します。 

   
２．本研究の方法及び調査で得た情報の管理･保護の方法 

  本研究への参加に同意していただいた場合は、調査員の質問に回答していただき

ます。回答の内容は、ご協力いただく回答者のご存知の範囲内で結構です。  

  本研究で得た情報は、本研究のためあらかじめ支援記録を整理した研究用のデー

タベースに今回お聞きした情報を加えて分析を行います。情報追加後は、企業名、

担当者名等を匿名化し、当産業保健推進センターで研究データとして管理します。 
 
５．研究協力者の利益･不利益について 

  本研究への参加そのものでは、協力者への利益は生じません。また、この研究へ

の参加に同意していただかなくても、支援センターのサービス利用等に不利益を受

けることはありません。 
 
６．同意及び同意の撤回について 

  この研究への参加は自由意思でお決めください。 
  研究への参加を同意されたあと撤回をご希望の場合は、当該の情報を破棄します。

ただし、情報がデータベースに追記され匿名化されたあとは撤回できず、集計に加

えられることになりますが、匿名化されておりどの企業の回答かは分かりません。 
   
７．結果の公表について 

研究結果は、当センターのホームページに掲載し、冊子等で公表することがあり

ます。この場合、集団として分析された結果が報告され、個々の企業や回答者が特

定される形で公表されることはありません。 
 
 以上の趣旨をご理解の上、本研究への参加をいただきますようお願いします。 
 
                    研究責任者 高知産業保健推進センター 
                         所長  大原啓志 
 
 


