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┏━━━┓ 

┃ 一 ┗┓   高知産業保健推進センターの集約化に当たって 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 

高知産業保健推進センター 

所長 高橋 淳二 

 

 長い間、当センターの業務運営にご支援、ご協力をいただいた皆様に深く感謝申し上げます。 

 高知産業保健推進センターは平成１３年４月に開設され、１１年にわたって高知県の産業保健

活動を担ってまいりましたが、政府行政刷新会議による事業仕分けにおいて、事業効率化の対象

となり、平成２４年３月末日をもって集約化されることになりました。 

 今後、高知産業保健推進連絡事務所として、その機能を継続することとなりますが、産業保健

活動を効果的に推進するためには、各事業場の産業医・衛生管理者等の産業保健に携わっておら

れる皆様のご協力が不可欠です。 

 引き続き、高知県の産業保健活動に皆様のご支援、ご協力をお願いし、お礼と閉所の挨拶とさ

せていただきます。 

 本当にありがとうございました。 

 

┏━━━┓ 

┃ 二 ┗┓   高知産業保健推進センターからのお知らせ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 

 

「高知産業保健推進センターの集約化」と「高知産業保健推進連絡事務所」の立ち上げについて 

 

 「独立行政法人の事務・事業の見直しの基本方針」（平成２２年１２月７日閣議決定）において、

「推進センターの３分の２を上回る統廃合、業務の縮減並びに管理部門等の集約化及び効率化を

図ることとし、当該措置を平成２２年度から実施する」とされました。 

 この政府方針等に従い、推進センターの段階的な集約化が進められることとなり、高知産業保

健推進センターについては、平成２４年３月３１日をもって集約化されることとなりました。 

 しかしながら、高知県における産業保健活動に係る支援サービスを提供していくことの重要性

は揺るぎないと考えられ、高知労働局、高知県医師会等との連携を図りつつ、香川産業保健推進

センターの支援・協力を得ながら、新たに「高知産業保健推進連絡事務所」を立ち上げ、引き続

き産業保健に係る支援事業を実施することとなりました。 

 新年度に入りましても、引き続き産業医を対象とした「認定産業医研修会」、一般・労務担当者

を対象とした「産業保健研修会」等、産業保健に関する研修を実施致します。 

 各研修のご案内・受講申込については、順次当センターホームページに掲載し、メール・ＦＡ

Ｘ等で受け付けることとしておりますので、多数の方の受講を頂きますようお願いします。 

 なお、研修会場につきましては、当センター８階研修室他にて、開催致します。 

  また、貸出業務については、図書・ビデオ（ＤＶＤ）は廃止となり、測定機器のみとなりまし

たので、ご了承下さい。 

 



2 
 

┏━━━┓  研修会・セミナー等のご案内（平成２４年４～２月開催分） 

┃三・①┗┓ (随時決まり次第ホームページ・メルマガ等に掲載いたします) 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 
 

産業保健スタッフや事業主・従業員などどなたでも参加できます。 
 
対象者（Ａ：産業医 Ｂ：産業看護職 Ｃ：衛生管理者・その他） 

開催場所：高知フコク生命ビル８階会議室 

     (11)中村地区建設協同組合会館 

     (16)高知鏡川病院睡眠医療センター 

 

（1）４月２６日(木)１４時００～１６時００ 

「労働安全衛生法と衛生管理」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：労働衛生工学担当相談員 門田 義彦 氏  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（2）５月１０日(木)１４時００～１６時００ 

「過重労働対策と長時間労働者への面接指導」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：産業医学担当相談員 菅沼 成文 氏  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（3）５月１４日(月)１４時００～１６時００ 

「うつ病や双極性障害の事例への適切な対応について」（取得単位：生涯実地２単位） 

講師：メンタルヘルス担当相談員 下寺 信次 氏  

対象者：Ａ 定員：３０名 
 

（4）５月２３日(水)１４時００～１５時３０ 

「心のケア(東日本大震災の支援を体験して)」 

講師：カウンセリング担当相談員 影山 淳子 氏  

対象者：Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（5）５月３０日(水)１４時００～１６時００ 

「職場健康診断と事後措置の実際」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：保健指導担当相談員 小松 律 氏  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（6）６月７日(木)１４時００～１６時００ 

「リスク管理としての職場健康管理」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：産業医学担当相談員 大原 啓志 氏  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（7）６月２８日(木)１４時００～１６時００ 

「オフィスにおける作業環境・作業方法の管理」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：労働衛生工学担当相談員 門田 義彦 氏 

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（8）７月１１日(水)１４時００～１６時００ 

「メンタルヘルス事例検討会」 

講師：カウンセリング担当相談員 槇本 宏子 氏 

対象者：Ｂ・Ｃ  定員：１０名 
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（9）８月２日(木)１８時００～２０時００ 

「労働衛生行政の最近の動向について」（取得単位：生涯更新２単位） 

講師：高知労働局 担当課長 

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（10）８月９日(木)１９時００～２１時００ 

「産業歯科検診について（仮）」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：口腔衛生担当相談員 野村 圭介 氏  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（11）８月２７日(月)１３時３０～１６時３０ 

「リスクアセスメント関連（仮）」 

講師：労働衛生工学担当相談員 田内 孝也 氏  

対象者：Ｂ・Ｃ    定員：５０名 

場 所：中村地区建設協同組合会館(四万十市右山元町3-3-26) 
 

（12）１０月１８日(木)１４時００～１６時００ 

１．電動マスクの使用手法等／２．メンタルヘルスにおけるストレスチェック 

講師：労働衛生工学担当相談員  門田 義彦 氏 

      カウンセリング担当相談員 影山 淳子 氏 

対象者：Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（13）１１月１日(木)１４時００～１６時００ 

「労災保険制度の概要と業務上疾病の認定基準」（取得単位：生涯更新２単位） 

講師：高知労働局  担当課長  

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（14）１２月６日(木)１４時００～１６時００ 

「職場化学物質管理の実際～有害性シートの活用を中心に」（取得単位：生涯専門２単位） 

講師：労働衛生工学担当相談員 門田 義彦 氏 

対象者：Ａ・Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（15）２月１日(金)１４時００～１５時３０ 

「健康教育関連（仮）」 

講師：保健指導担当相談員 小澤 若菜 氏  

対象者：Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
 

（16）２月２日(土)１４時００～１６時００ 

「睡眠時無呼吸症候群の診断と治療の実際～CPAP治療の実際～」（取得単位：生涯実地２単位） 

講師：メンタルヘルス担当相談員 川田 誠一 氏  

対象者：Ａ  定員：２０名 

場 所：高知鏡川病院 睡眠時医療センター(高知市城山町270) 
 

(17）２月１３日(水)１４時００～１５時３０ 

「職場の健康管理を考える（仮）」 

講師：保健指導担当相談員 五十嵐 惠子 氏  

対象者：Ｂ・Ｃ  定員：３０名 
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┏━━━┓ 

┃三・②┗┓ コミュニケーション技術(４回シリーズ) 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 

対象者（産業看護職・衛生管理者・その他） 
 
① ６月２７日(水)１４時００～１６時００分 
「基礎編(積極的傾聴法①)」 

講師：当センター相談員 槇本 宏子 氏 
 
② ７月２５日(水)１４時００～１６時００分 
「基礎編(積極的傾聴法②)」 

講師：当センター相談員 槇本 宏子 氏 
 

③ ８月２２日（水）１４時００分～１７時００分 
「応用編(ソリューションフォーカストアプローチ①)」 

講師：四国SFA研究会高知支部精神保健福祉士 猪野 久子 氏 
 

④ ９月２６日（水）１４時００分～１７時００分 
「応用編(ソリューションフォーカストアプローチ②)」 

講師：四国SFA研究会高知支部精神保健福祉士 猪野 久子 氏 
 

    定員:①②２４名  ③④２５名 

各事業所１名～２名でお願いします。 

 

※「応用編」は傾聴を土台としているので、「基礎編」からの受講をお勧めいたします。 

 

┏━━━┓ 

┃三・③┗┓ メンタルヘルス推進担当者養成研修（仮）(３回シリーズ) 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 

メンタルヘルス対策の核となる担当者が活動するために必要な基礎的事項をお伝えします。 

これから対策を進める方は3回受講されることをお勧めいたします。 
 

対象者（産業看護職・衛生管理者・その他） 
 
① １０月２４日(水)１４時００～１６時００分 
「メンタルヘルス指針に基づく活動概要と実践」 

講師：当センター相談員 槇本 宏子 氏 
 
② １１月１４日(水)１４時００～１６時００分 
「疾患の正しい理解」 

講師：当センター相談員 山﨑 正雄 氏 
 

③ １２月１２日（水）１４時００分～１６時００分 
「職場復帰支援の仕方」 

講師：当センター相談員 槇本 宏子 氏 
 

    定員:２４名 
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┏━━━┓ 

┃ 四 ┗┓ 産業保健に関する相談のご案内  

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━…‥・ 

 

 各分野の専門の相談員が、産業保健に関するご相談・お問い合わせ等について応じます。 

相談方法は、事前に予約していただきセンターに直接来ていただくか、又は電話、ＦＡＸ、メ

ールでも対応しています。 

 また、相談内容等により必要と判断する時は、直接現地に出向き具体的な対処法等をご提案し

ます。 

 下記「産業保健相談員勤務表」に記載はありませんが、労働衛生関係法令分野のご相談につい

ても応じます。 

 なお、相談料は無料となっていますのでお気軽にご相談ください。 

 

産業保健相談員勤務表 

平成２４年４月 1日現在 

 月 火 水 木 金 

第

一 

小松 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 
 

槇本 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 
 

影山 

（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ） 

第

二 

小松 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 
 

下寺（注１） 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 
 

町田 
(産業医学) 
影山 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 

第

三 
 

森木 

(産業医学) 

槇本 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 

門田 

(労働衛生工学) 

伊藤 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 

第

四 
 

菅沼 

(産業医学) 

影山 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 
 

小澤 
(保健指導) 
影山 

(ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ) 

※１ 相談時間は、13:00～17:00 です。（注１）については 9:00～12：00 です。 

 

 

 

 

独立行政法人労働者健康福祉機構 高知産業保健推進センター 

〒７８０－０８７０ 高知市本町４丁目１－８ 高知フコク生命ビル７階 

ＴＥＬ：０８８－８２６－６１５５  ＦＡＸ：０８８－８２６－６１５１ 

Ｅメールアドレス：ｉｎｆｏ＠ｋｏｃｈｉｓａｎｐｏ．ｊｐ 


